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GAU GOURMET. Rambla Josep Tarradellas, 7, Castelldefels. Tel. 93-645-26-16

En Castelldefels
• Gau Gourmet es una tienda de comida de
calidad dirigida por Dirk Laguna que sabe mi-
mar a los sibaritas de la buena mesa con una
charcutería selecta, una amplia gama de que-
sos nacionales e internacionales, vinos, lico-
res, salmón, caviar, foie y otros géneros delica-
tessen y regalos gourmet muy originales. Esta
casa ofrece un servicio de catering capaz de
confeccionar el menú más adecuado para ca-
da compromiso, pero también dispone a dia-
rio de una variada gama de comida para lle-
var, con platos elaborados con productos.de
temporada por el chef Tomás Mora y su equi-

XAVIERGÓMEZ

Un local para disfrutar con la comida

po. Lo más cuidado de esta casa que opera
principalmente en el Baix Llobregat es la aten-
ción que pone siempre en la selección del pro-
ducto. Por ello, Tomás Mora ha escogido mi-
nuciosamente a sus proveedores. Entre ellos
destacan la calidad de los ahumados de Car-
-losPiernas (Carpier), de losjamones y embuti-
dos de cárnicas Joselito, de los mariscos enla-
tados artesanalmente Los Peperetes; los aro-
mas y sabores sorprendentes de las más selec-
tas hierbas y especias originarias de todo el
mundo con Terre Exotique; una amplia gama
de productos delicatessen italianos y chocola-
tes, bombones y repostería de diseño con toda
la originalidad del joven repostero Oriol Bala-
guer. - MARGARITA PUlG


